W tym roku w Kosciele marzec to czas pokuty i refleksji Wielkiego Postu, czas nawracania i
uporzadkowania swojej duszy! Widzimy wiele zamieszania wartosci w swiecie i wielkie
zagrozenia niewiary otaczajgce mtode pokolenie. Swiat ma bardzo wiele precyzyjnie
zorganizowanych sposobéw i propozycji, aby skrasé¢ dusze i serca naszych dzieci oraz
roztrwonic ich i nasz czas. Rekolekcje i nabozenistwa pokutne w Wielkim Poscie, Drogi Krzyzowe
i modlitwa prowadza nas do ztgczenia naszych cierpien i trosk z cierpieniem Jezusa z Kalwarii, by
ofiarowac je Bogu jako zadosc¢uczynienie za grzechy wtasne i grzechy swiata. Tej pomocy
potrzebujemy, tg droga mozemy jg osiagnac dla nawrdécenia wtasnego i naszych bliskich.

Potrzebujemy nawrdcenia, czasu modlitwy, postu i wyciszenia, bysmy w Wielkim Tygodniu nie
znalezli sie wérdd krzyczacych UKRZYZU). Jezus przyjat haniebng $mieré za nasze grzechy,
abysmy mogli powrdci¢ do jednosci z naszym Ojcem Niebieskim — Bogiem Mitosci i Mitosierdzia.
Przez przyjecie krzyza cierpienia poznaje prawde, ktéra wyzwala do petni zycia. Mitosierdzie
swoje Zrédto task ma na Golgocie, w zranionym Sercu Jezusa, w Jego Mece, Smierci, a
przychodzi przez Zmartwychwstanie.

19 marca wspominamy $w. Jézefa — patrona Kosciota, rodziny i pracy. Médlmy sie przez jego
wstawiennictwo w tych wszystkich intencjach i oddawajmy pod jego szczegblng opieke nasze
rodziny. Przepraszajmy Boga za grzechy przeciw prymatowi ojcostwa i $wietosci zycia. Modlmy
sie 0 odnowienie charyzmatu meskosci i ojcostwa w naszych rodzinach i w catym
spoteczenstwie. Médlmy sie za mezczyzn, mezéw i syndw, braci i dziadkéw, by odnajdowali
petnie swego powotania w zyciu!

W Zwiastowanie Najswietszej Maryi Panny, 25 marca podejmujemy sie duchowej adopcji
dziecka poczetego. Wtaczamy sie w to modlitwa i organizacja takich przyrzeczen adopcji
duchowej. To czas dziekowania Bogu za zycie nasze i naszych dzieci, oraz opieki nad zagrozonym
zyciem.

Rézaniec Rodzicow rozwija sie dzieki osobiscie sktadanym swiadectwom rodzicow. Dzielmy sie
Swiadectwem dajgc nadzieje wszystkim potrzebujgcym wsparcia. Przez to powstaje tak wiele
nowych réz, coraz nowe osoby podejmuja sie by¢ animatorami réz w bardzo wielu miejscach
Polski i Swiata. W tym roku planujemy rekolekcje w Sanktuarium na Gérze sw. Anny juz w
dniach 23-26 kwietnia, warto juz teraz zarezerwowac sobie ten termin. Program Rekolekc;ji i
szczegoty organizacyjne znajda sie niebawem w dziale Wydarzenia na naszej stronie
internetowej. Juz teraz zapewniam, ze bedg bardzo ciekawe.

Formacje duchowa realizujemy réwniez za posrednictwem miesiecznikow Rézaniec oraz Tak
Rodzinie, wydawanych przez Siostry Loretanki z artykutami formacyjnymi i pomocnymi w
naszych rodzicielskich zadaniach wobec dzieci. Postarajmy sie, aby byty dostepne w naszych
parafiach, zwtaszcza dla cztonkéw Rézarica Rodzicéw.

W ramach rozwazan formacyjnych zachecamy do osobistego podejmowania rozwazania Drogi
Krzyzowej. Niech to duchowe nabozenistwo znajdzie swoje miejsce w czasie Wielkiego Postu w
naszych rodzinach. Tak odprawiane w domu we wspdlnocie rodzinnej jak i z naszym udziatem w
Kosciele. Mozna skorzystac z rozwazania Drogi Krzyzowej jakie mieliSmy w Gietrzwatdzie — do
pobrania z naszej strony w zaktadce Materiaty. Niech nasze serca bedg otwarte na to co
przygotowat dla nas Kosciot w tym czasie. BagdZzmy tymi, ktdrzy sami péjda i innych zaproszag na
rekolekcje wielkopostne. Jako szczegbdlne zadanie formacyjne zachecam do zapoznania sie z
rozdziatami 52 od wersu 13 i 53 ksiegi lzajasza, w ktérych znajduje sie Piesn Stugi Jahwe —
proroczo zapowiadajgca meke Pana Jezusa.




Ktoz uwierzy temu, cosmy ustyszeli? na kimze sie ramie Panskie objawito? On wyrést przed
nami jak mtode drzewo i jakby korzen z wyschnietej ziemi. Nie miat On wdzieku ani tez
blasku, aby na Niego popatrzedé, ani wygladu, by sie nam podobat.

Wzgardzony i odepchniety przez ludzi, Maz bolesci, oswojony z cierpieniem, jak ktos, przed
kim sie twarze zakrywa, wzgardzony tak, iz mieliSmy Go za nic. Lecz On sie obarczyt
naszym cierpieniem, On dZwigat nasze bolesci, a mysmy Go za skazanca uznali,
chtostanego przez Boga i zdeptanego. Lecz On byt przebity za nasze grzechy, zdruzgotany za
nasze winy. Spadta Nan chtosta zbawienna dla nas, a w Jego ranach jest nasze zdrowie. (Iz
53,1-5)

Gréb Mu wyznaczono miedzy bezboznymi, i w Smierci swej byt [na rowni] z bogaczem,
chociaz nikomu nie wyrzadzit krzywdy i w Jego ustach ktamstwo nie postato. Spodobato sie
Panu zmiazdzy¢ Go cierpieniem. Jesli On wyda swe Zycie na ofiare za grzechy, ujrzy
potomstwo, dni swe przedtuzy, a wola Panska spetni sie przez Niego. Po udrekach swej
duszy, ujrzy swiatto i nim sie nasyci. Zacny maéj Stuga usprawiedliwi wielu, ich nieprawosci
On sam dZwiga¢ bedzie. (1z 53, 9-11)

Ktorys za nas cierpiat rany Jezu Chryste, zmituj sie nad nami!
I Ty, ktoras wspotcierpiata, Matko Bolesna - przyczyn sie za nami!
Intencja papieska apostolstwa modlitwy dla Zywego rézanca na miesigc marzec 2026

Madlmy sie, aby narody rozpoczety proces rozbrojenia, rezygnujac zwtaszcza z broni
nuklearnej, a Swiatowi przywddcy wybrali droge dialogu i dyplomacji zamiast przemocy.

Z Bogiem



